
      Fédération Sportive et Gymnique du Travail               
  

  

                                                                                                                   

COMMISSION REGIONALE ROUTE FSGT BRETAGNE  
  

                     Réunion du 14 décembre 2024 à FSGT 22 PLOUFRAGAN  
  

  

ORDRE DU JOUR:   

 

- Calendrier route 2025 Finistère et Côtes d’Armor 

- Tarif des courses 

- Demande de descente 

 

 

* * * * * * * *  

A cette réunion de la Commission régionale route FSGT était invité le représentant du comité 

régional, les membres de la commission régionale de l’activité route ainsi que les clubs. 

 

* * * * * * * *  

Présence :  

- Commission Régionale route : RICHEUX Alain, BEDEL Baptiste, JEUNEU Gilles, AUFFRAY 

Philippe, COSSON Jean-Luc, NICOLAS Jean-Charles, RICHARD David, 

 

- Excusés : Romain KEURMEUR, HAMON Pierrick, MOUTTE Alexis, KEURMEUR Nicolas, 

MENGUY Gérard, Sandra GUILLAUME, Nicole JEUNEU 

  

- Présent en Visio : MEAR Jean-Luc 

 

- Présents représentant leur clubs : KEURMEUR Gwenola, LE MESTRE Christophe, MALARGE 

Pascal, BOURSEUL Pierre- Philippe, LARMET Claude, BOIXIERE Jean-Paul, HAMET Christophe, 

GERARD Marcel, GUESSANT Alain, PILARD Maurice,  

 

- Invité : Représentant du Comité Régional : GOUYA Alain,  

 

* * * * * * * * 

 

 Calendrier du Finistère  

 

Mr MEAR Jean-Luc nous a transmis par Visio conférence le calendrier du Finistère. 

 

    9 Mars 2025 : Plouvien 

16 Mars 2025 : Brest (à confirmer) 

23 Mars 2025 : Bourg Blanc 

   6 Avril 2025 : Saint Renan CHAMPIONNAT 29 

 20 Avril 2025 : Ploudalmézeau 

    1 Mai 2025 : Gouesnou (à voir) 

    8 Juin 2025 : Lannilis (à voir) 

  27 Juin 2025 : Plabennec Nocturne 

 



Dans le Finistère, il y a environ 50 coureurs dans un peloton de 1ère, 2ème et 3ème catégorie et 

environ 50 coureurs dans un peloton de 4ème et 5ème catégorie 

 

Faire apparaitre le classement scratch pour le Finistère, mais les Cotes d’Armor garde le 

classement par catégorie. 

 

Montée de catégorie dans le Finistère sur les 10 premiers : 

20 points si une gagne 

25 points si pas de gagne 

 

 

L’inter-région aura lieu à BEAUSSAIS SUR MER le 25 mai 2025 

 

La commission route du Finistère ne désire pas organiser le régional route. 

 

Les i-cyclisme seront acceptés avec 2 épreuves pour valider le quota lors des différents 

championnats. 

 

Nous demandons à avoir les dates de courses de Manu LEROUX pour l’inter-région  

 

 

 

  

Où aura lieu le championnat de Bretagne le 8 ou 9 Juin 2025 ? 

 

Le lundi 16 décembre, la commission cycliste route 35 nous informe que le club de Mézière 

sur Couesnon par son président Mr MELLET Alain peux organiser le championnat régional ROUTE 

le dimanche 8 juin 2025 (dimanche de la Pentecôte), en accord avec la préfecture. Le circuit 

empruntant une départementale qui peut servir de route de délestage en cas d’accident sur la 4 

voies (A84).  

Le club ne pouvant organiser à une autre date. Si cela ne convient pas, qu’un autre comité 

trouve une date et un lieu. 

 

 

Départ des courses des Cotes d’Armor 
 

   1ère course : 1ère, 2ème,3ème catégorie en décalé 5ème catégorie – minime – féminine 

   2ème course : 4ème catégorie et cadet 

 

 

  Montée de catégorie dans les Cotes d’Armor 
 

La montée se fait sur 15 points sur 3 coureurs (5–3–1) 

    

   Point important du nouveau règlement : attention tout coureur de 5ème catégorie qui 

s’accroche au 1ère, 2ème, 3ème catégorie sera monté automatique en 3ème catégorie le week-end 

suivant. 

   

 

Qualification pour le championnat des Cotes d’Armor route  

 

Le quota est de 4 courses route uniquement pour être qualifié 

 

 

 

 

Calendrier route Cotes d’Armor 



 

Dim 02 Plangenoual (22) 13h15 Comité des Fêtes

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Dim 09 Lamballe (22) PA Lanjouan
13H30     

15H30
Accro Cycles

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Dim 16 Broons (22)  ZA du Pilaga
13H30     

15H30
Teams Broons

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Sam 22 Rando Caulnes 13h VS Caulnais Sur Place

Dim 30 Coëtmieux (22)
13H30     

15H30
Accro Cycles

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Sam  5 Vildé-Guingalan (22) ZA de Vaucouleur
15H                  

17H15
AC VILDÉENS

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Dim 13 Lamballe (22) PA Lanjouan
13H30     

15H30
Lamball'Breizh

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

baptistebedelt7215s@gmail.com

Dim 20

Dim 27 St Rieul (22)  à Confirmer
13H30     

15H30
Comité des fêtes

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Dim 4 Créhen (22)
13H30     

15H30
EC Créhen

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Dim 11
Caulnes (22) Championnat 

départemental 22-35

13H30     

15H30
VS Caulnais

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

baptistebedelt7215s@gmail.com

Sam 17 Plédéliac (22)
15H                  

17H15
Accro Cycles

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Dim 25     Inter Région Beaussais sur Mer (22)
13H30     

15H30
CCV BEAUSSAIS

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

baptistebedelt7215s@gmail.com

Dim 1 Plancoët (22)
13H30     

15H30
ARGUENON CYCLOSPORT

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Dim 8 Championnat Régional Méziere (35)
13H30     

15H30
Alain Mellet

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Dim 15 Coëtmieux (22) belleville
13H30     

15H30
VC Evron

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Dim 22 Lanrelas (22) Bourg
13H30     

15H30
Comité des Fêtes           

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Dim 29 Maroué (22) à Confirmer
13H30     

15H30

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Sam 5 Dim 6 Fédéral   FSGT

Dim 6 Matignon (22) 10h Accro Cycles

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Dim 13 Plelan Le Petit (22)
15H                  

17H15
Team Mégrit

1ère-2ème-3ème  en décalé 5ème - 

minime et féminine   puis  4ème et 

cadet

nicole.jeuneu@gmail.com

Juillet 2025

Juin 2025

Mai 2025

Avril 2025

Mars 2025



Tarif des courses 
 

7€ adultes  

4€ minime - cadet 

 

Majoration des engagements sur place : 10€ pour les adultes 

 

 

 

Descente de catégorie sous condition 

 
 

Remonte au premier podium : 
 

 LE COZ Frédéric en 3ème catégorie en 2024 demande à descendre en 4ème catégorie  

 

 HAMON Pascal en 3ème catégorie en 2024 demande à descendre en 4ème catégorie 

 

 GRIVEL Pascal en 3ème catégorie en 2024 demande à descendre en 4ème catégorie 

 

 MEDRIGNAC Stéphane en 3ème catégorie en 2024 demande à descendre en 4ème catégorie 

 

 LEROUX Jérôme en 3ème catégorie en 2024 demande à descendre en 4ème catégorie 

 

 HAMONIC Jean-Paul en 4ème catégorie en 2024 demande à descendre en 5ème catégorie 

  Cause opération début janvier 2025 

  

 JEGO Daniel en 4ème catégorie en 2024 demande à descendre en 5ème catégorie 

 

 MEIGNAN Christophe en 4ème catégorie en 2024 demande à descendre en 5ème catégorie 

 

 COLOMBIER Michel en 4ème catégorie en 2024 demande à descendre en 5ème catégorie 

 

 PELLOIS Christian en 4ème catégorie en 2024 demande à descendre en 5ème catégorie 

 

 BREARD Thierry en 4ème catégorie en 2024 demande à descendre en 5ème catégorie 

 

 COLOMBIER Michel en 4ème catégorie en 2024 demande à descendre en 5ème catégorie 

 

  

On voit au bout de 3 courses 
 

 GLATRE Mickael en 4ème catégorie en 2024 demande à descendre en 5ème catégorie  

 

 JESUS BELO Lucas (nouveau) en 4ème catégorie en 2025  

 

  RAULO Pascal (nouveau) en 4ème catégorie en 2025 

 

 RAULO Maxence (nouveau) en 3ème catégorie en 2025 

 

 

Reste dans sa catégorie 
 

 LE CAM Julien en 4ème en 2024 demande à descendre en 3ème -----) REFUS 

 

 

 



 

Formation commissaire 
 La prochaine formation de commissaire aura lieu le 25 Janvier 2025 à PLABENNEC (29) 

Les personnes intéressées doivent en informé Alain GOUYA par mail : alain.gouya@orange.fr 

 

 

Représentant au CNAV 

La commission vélo Côtes d’Armor a élu Christophe LEMESTRE pour représenter le comité 

au CNAV. 

 

 

 

PROCHAINES REUNIONS : 

 

 31 janvier 2025 : Assemblée Générale 22 

 22 février 2025 : réunion pour l’inter-région 
 

 

 

L’ordre du jour est épuisé, la séance est close.  

  

  

Compte-rendu validé par les présents, membres de la Commission Régionale Bretagne FSGT de 

l’activité route, en date du 14 décembre 2024, bon pour valoir ce que de droit.  

mailto:alain.gouya@orange.fr

